
       

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE PER “ACCOMPAGNATORE DI AREA SOCIALE” 

Finalità 

Questo corso ha come fine la formazione delle persone che, nell’ambito di una attività 

escursionistica, si occupano di facilitare la partecipazione di persone con disabilità. 

 

A tal fine sono individuate tre aree di disabilità: 

 

- Persona non-vedente o ipovedente 

- Disabilità motoria (accompagnamento su joëlette) 

- Area del disagio sociale e psichico. 

 

In una data attività escursionistica, l’accompagnatore di area sociale si affianca 

all’accompagnatore principale, occupandosi specificatamente di permettere e favorire la 

partecipazione degli escursionisti che necessitano di sostegno. 

 

Al corso possono partecipare, oltre agli accompagnatori volontari, anche semplici soci 

Federtrek. 

 

Programma  

 

15-16 novembre 2014 

Sabato: la mattina al Parco degli acquedotti; il pomeriggio in sede Federtrek (Via P.L. Guerra, 

20) 

Domenica: la mattina escursione da Subiaco a San Benedetto; il pomeriggio presso il nostro 

rifugio a  Roiate 

Sabato   

10 -13 Conoscenza della joelette; esercitazioni pratiche. 

13-14 Pausa pranzo 

14-15 Introduzione: Le varie disabilità in escursione: sensoriali, motorie, psico-

sociali 

15-17 Accompagnamento di persone con sindrome di Down 

Domenica  

10-12 Escursione con persone Down 

12-14 Pranzo autogestito presso il rifugio 

14-16 Esercitazioni di joëlette; scambio di esperienze;conclusioni 

 

Per informazioni e adesioni: 

Leonardo Paleari  

leonardo.paleari@libero.it) 

06.4191246  -  333.3401446 


