
                                                                                                         
PROVINCIA DELL’AQUILA                                                                                                                 COMITATO REGIONALE LAZIALE                           
 

LA FEDERAZIONE ITALIANA ESCURSIONISMO COMITATO REGIONALE LAZIALE 

CON IL PATROCINIO DELL’AMMINSTRAZIONE PROVINCIALE DELL’AQUILA 

PRESENTA: 
  

DOMENICA 1 AGOSTO 2010 
 

PROGRAMMA 2010 “CAMMINA PER L’ABRUZZO” 

IL GRANDE ANELLO DEL VERSANTE OCCIDENTALE DEL GRAN SASSO: 
 

Dall’alta Valle del Vomano, attraverso il Rifugio Panepucci Alessandri, il Passo del 
Belvedere, il Lago di Camarda, le Sbote e il borgo rurale di S. Pietro di Camarda 

          
Magnifico itinerario escursionistico in ambiente tipico del massiccio del Gran Sasso 

che risale le alte creste che puntano verso il cielo del Monte Jenca, in un maestoso e 

lento procedere di emozioni,  prima di dedicare la parte conclusiva della giornata 

all’incontro con le popolazioni che animano il suggestivo borgo pastorale aquilano. 
 

 

PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE: 
 
ORE 07.30: RADUNO DEI PARTECIPANTI PRESSO LA FERMATA METRO B  
                    “REBIBBIA” DI VIA TIBURTINA, DAVANTI BAR “ANTICO CASELLO” E  
                     PARTENZA CON BUS TURISTICO; 
 

ORE 10.30: ARRIVO AL PASSO DELLE CAPANNELLE A CUI FARA’ SEGUITO L’INIZIO DEL   
                    TRACCIATO ESCURSIONISTICO VERSO S. PIETRO DI CAMARDA; 

                   Dislivello salita 800 mt circa, tempo complessivo ore 6 circa. 
 
ORE 13.30: PRANZO AL SACCO IN LOCALITA’ LAGO DI CAMARDA;  
 
ORE 16.30: INTRATTENIMENTO FINALE NEL BORGO RURALE DI S. PIETRO DI CAMARDA; 
 
ORE 18.00: PARTENZA DA S. PIETRO DI CAMARDA E RIENTRO IN SEDE. 
 
IL VIAGGIO A/R DI TRASFERIMENTO, SARA’ EFFETTUATO CON BUS TURISTICO MESSO A 
DISPOSIZIONE DALL’ORGANIZZAZIONE ATTRAVERSO UNA PERSONALE PRENOTAZIONE 
ANTICIPATA FINO AD ESAURIMENTO DEI POSTI DISPONIBILI. 
 
PER EFFETTUARE L’ITINERARIO ESCURSIONISTICO IN CONDIZIONI IDEALI, E’ NECESSARIO 
PORTARE CON SE UN ADEGUATO ABBIGLIAMENTO DA ESCURSIONISMO COMPLETO DI 
MANTELLA ANTI-PIOGGIA E SCARPONI DA ESCURSIONISMO. 
 

 
PER ULTERIORI INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI CONTATTARE: 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA G.E.P.: 392/2871751 

CASALE TIBURTINO DELLA CACCIARELLA 

VIA DI CASAL BRUCIATO N° 11 - ROMA 


