DOMENICA S SETTEMBRE 2010

Roma (Antico Casello) ore 8,00
Vetralla (Bar della nonna/bivio Cassia-Aurelia Bis) ore 9,30

LA VIA DEI PORCI
E DELLE CRETE

Da Grotta Porcina al Castrum Vetrallae

Dallarea archeologica etrusca di Grotta Porcina, dove €
possibile visitare un rarissimo altare rupestre scolpito nel tufo (1) e
la necropoli con uno dei tumuli piu grandi d’Etruria (2), si segue il
fracciato dell’’antica strada romana” sino a penetrare il bosco
di Monte Panese (3) con la sua tipica “macchia mediterranea”.
Usciti dal bosco e prevista la visita al laboratorio di terrecotte
artigianali (4). Oltrepassato il ruscello si visita la chiesetta della
Madonna del Ponte con gli affreschi del XVII sec.. Qui, sotto le
querce secolari, avra luogo il pranzo “enogastroculturale” (5)
con piatti a base di prodotti tipici locali preparati dalla
Confraternita che da piu di 450 anni custodisce la chiesetta. I
pranzo sard impreziosito dalle curiosita narrate da un autore di
originali ricette per cucina e dalle rime di un simpatico poeta “a
braccio”. Pomeriggio al Castrum medievale di Vetralla (6) e
degustazione di prodotti tipici in cantina. Chi vorra potra fermarsi
anchelasera conlacena abase di pesce e le musiche popolari
da ballo organizzate in occasione della festa campestre.

Provincia: Viterbo - Comune: Vetralla - Lunghezza: Km 10
Durata totale escursione: 8 ore - Difficolta: bassa

Interesse: naturalistico-archeologico-enogastronomico
PRANZO CONVENZIONATO EURO 13,00 (esCLUSE BIBITE E QUOTA ESCURSIONE)

Menu: Antipasto misto - Acquacotta vetrallese (zuppa) - Umido alla porcareccia
(fagioli e salsicce) - Contorno e Dolce (fetta della tradizionale ciambella benedetta)
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