
    
 

Domenica 9 marzo 
 

Parco dei Castelli: il monte Tuscolo 
 

 
 Aspettando la primavera, tradizionale escursione da Frascati al monte 
Tuscolo, nel bosco, passando per l'eremo di Camaldoli fino allo splendido 
panorama che si apre sul parco dei Castelli romani. 
  
 Interesse: sociale,naturalistico,archeologico 
 
(Sarà con noi un amico che salirà un po’ a piedi e un po’ con la joëlette) 
  
Durata:6 ore; Dislivello: 400 m; Lunghezza: 10 Km Difficoltà: E 
 
Appuntamento:  alle ore 8,30 alla metro SUBAUGUSTA (uscita all’angolo tra via 
Tuscolana e via Tito Labieno – davanti al ristorante-bar Meo Pinelli).  
Appuntamento in loco: ore 9, piazza del Municipio di Frascati (per chi lo preferisce, 
da Stazione Termini parte un trenino per Frascati alle 7.30) 
 
Portare: borraccia, pranzo al sacco, scarponi e abbigliamento invernale, guanti, mantella. 
 
Iscrizioni: entro le ore 13.00 di sabato 8, contattando gli accompagnatori: Lodovico 
Scudetti 339.2705025 o Leonardo Paleari 333.3401446  
 
Note: 
- l’adesione alle escursioni è individuale, previa conoscenza del presente programma; ci si prenota 
dando il nome e cognome, un numero di telefono, la disponibilità di vettura propria e 
l’indicazione dell’appuntamento al quale ci si troverà. 
- contributo di partecipazione: 5 euro; contributo-benzina per chi chiede un passaggio: 3 euro. 
- è d’obbligo la tessera Federtrek (può essere richiesta anche il giorno dell’escursione e ha validità 
di un anno intero) 
 


