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FederTrek B 2
Escursionismo e Ambiente Bﬂtl&i% VEI&E‘

dal 21 al 28 Febbraio 2015

SETTIMANA BIANCA IN VAL DI FASSA
SCI ALPINO, DI FONDO, CIASPOLE E SCARPONI

Prenotazioni entro il 20 gennaio 2015

Una settimana per divertirsi insieme con gli sci da discesa, di fondo, le
ciaspole e perfino gli scarponi, cambiando infine valle ma restando nel
cuore delle Dolomiti, nella mitica Val di Fassa

ALLOGGEREMO NEL PAESINO DI POZZA DI FASSA (1325 msl), A 10 KM DA CANAZEI

Anche questo anno vacanza ...

...Ideale per chi vuol imparare o approfondire la tecnica di sci da fondo su
un’infinita di piste battute, di diversa difficolta e lunghezza .

...Fantastica per chi, con gli sci ai piedi o con le ciaspole, ogni giorno vuole
fare una diversa splendida escursione, in un ambiente ancora
incontaminato, attraverso boschi e prati imbiancati.

...Magica per gli amanti dello sci alpino che volendo potrebbero non rifare
mai due volte la stessa pistal

...Rilassante per chi vuole godere di paesaggi imbiancati e ambienti
montani, senza sci e ciaspole ai piedi, con splendide camminate sulla neve
(con gli scarponi su percorsi battuti), soste alle malghe e passeggiate
turistiche tra i paesi della valle.

Per il viaggio e per gli spostamenti locali avremo a disposizione per tutta la
settimana un bel pullman GT, eviteremo cosi i noiosi problemi di
parcheggio e ci prenderemo una vacanza anche dalle auto!



PROGRAMMA

Sabato 21 Febbraio: partenza da Roma, bar Antico casello, ore 7,30 (Stazione Metro
Rebibbia). Sosta pranzo lungo il percorso - Arrivo in serata e cena in albergo.

Da Domenica 22 a Venerdi 27 Febbraio: escursioni in compagnia per tutti i gusti con le
ciaspole, con gli sci (da discesa, da fondo e da escursionismo) e con gli scarponi.

Sabato 28 Febbraio: rientro a Roma in serata.

INFORMAZIONI UTILI
APPUNTAMENTO: Sabato 21 Febbraio, ore 7.30, bar Antico casello, Stazione metro Rebibbia.

ALLOGGIO: in hotel™™ in camere doppie con servizi privati e trattamento di mezza pensione.
Descrizione e caratteristiche dell’hotel all’indirizzo: http://www.hotelmeida.it/

SPOSTAMENTI: Pullman GT (se, come peraltro € avvenuto ogni anno, si raggiunge il numero
minimo di 40 partecipanti, altrimenti in auto propria dividendo le spese tra i passeggeri).

ASSISTENZA: accompagnatori FEDERTREK.

ABBIGLIAMENTO E ATTREZZATURA: zaino giornaliero, abbigliamento da montagna
invernale, scarponcini da trekking. Possibilita di noleggio delle ciaspole su prenotazione.
Possibilita di noleggio sci da discesa e da fondo sul posto. E non dimenticate il costume da
bagno per rilassarvi, dopo una giornata sulla neve, nel centro benessere dell’albergo con vasca
idromassaggio circolare e cromoterapia, sauna finlandese, bagno turco o nel centro wellness
&spa del Residence Anda**** “La Culla” con nuova e grande piscina coperta.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE a persona: € 540,00. La quota comprende il trasporto in
pullman GT (90 euro), la quota associativa (60 euro) e la sistemazione in hotel*** (390 euro) in
camere doppie con servizi privati e trattamento di mezza pensione (colazione a buffet, dolce e
salato, scelta di tre menu ai pasti, buffet di insalate e antipasti, cocktail di benvenuto, cena tipica
tradizionale o di gala a lume di candela), uso sia del centro benessere dell’albergo che del
centro wellness &spa del Residence Anda**** “La Culla”.

LA QUOTA NON COMPRENDE: la tessera FEDERTREK obbligatoria (15 euro); quota noleggio
ciaspole (5 euro al giorno); quota noleggio sci; scuola sci; pranzi e quanto non espressamente
indicato nella quota di partecipazione (ad esempio, ski bus, ski pass, biglietto ingresso piste,
musei, ecc.).

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI
prenotarsi entro il 20 gennaio 2015

a) versando un acconto con bonifico di € 200,00 sul c/c n. 27/6290 — San Paolo Banco di Napoli

- Agenzia Roma 01 — IBAN: IT70 R010 1003 2010 0002 7006 290 - intestato a Gianfranco
Gabriele. Si prega di specificare nella causale il proprio nome, cognome e la destinazione: Val
di Fassa 2015.

Per ulteriori informazioni rivolgersi:

Per prenotare, le informazioni generali e sci da discesa, a Gianfranco Gabriele tel. 335-309622
Per le ciaspole, a Mauro Calandrino tel. 339-8681521

Per lo sci escursionismo, a Franco De Vincentiis tel. 347-8130155

Per lo sci di fondo, a Silvano Bistoni tel. 347-2920818 (dalle 20:00 alle 22:00)

Per lo scarpone “gran turismo”, ad Antonio Citti tel. 333-3982685.



