
 

Sentiero Verde – Oltre 30 anni di cultura fatta con … i piedi 

Sito: www.sentieroverde.org - email: sentieroverde30@gmail.com 

 

Sabato 
28 Marzo 2015 

 

Monte Gennaro 
La montagna di Roma 

Da Prato Favale per la Valle 

Cavallera ed il Pratone 

 

 

 

 

 

 

 

Una classica dell’escursionismo, la salita a Monte Gennaro (Cima Zappi 1271 m) 

definita la montagna di Roma in quanto è la vetta più alta vicino alla città, ben 

visibile per la sua forma guardando verso est. 

Percorreremo valli e pianori suggestivi, luoghi incantati dove le forme dei faggi 

e delle rocce accenderanno la fantasia, 

accompagnati dalla primavera che inizia a risvegliare la natura. 

Cammineremo nel Parco Regionale dei Monti Lucretili dove se saremo fortunati 

potremmo veder volteggiare una coppia di Aquile che nidifica nell’area protetta. 

 

 

Difficoltà E – Lunghezza 12 Km ca. – disl. 600 mt ca. – durata 5/6 ore 

Appuntamento e quote: 

ore 7.30 - Metro B Rebibbia – di fronte al bar Antico Casello  

Quota gita adulti 8,00 i minori non pagano  

Obbligatoria tessera FederTrek in regola con la scadenza, per chi non è iscritto 15.00 euro. 

AEV Francesco Senatore 328/7413812 

AEV Franco de Vincentiis 3478130155 


