
Ciao a tutti, 

il 3 giugno Sentiero Verde propone la replica dell’escursione al Monte Marcolano già effettuata il 13 
maggio. Siamo ai bordi del Parco Nazionale d’Abruzzo, tra i comuni di Gioia dei Marsi e Pescasseroli. 
Affrontiamo la vera montagna appenninica con un percorso attraverso una faggeta, di circa 700 metri di 
dislivello e circa 6 ore di percorrenza, che ci porterà prima ad una panoramica sella tra la Rocca Genovese 
ed il Marcolano, e poi sulla vetta di quest’ultimo (1940m). Inoltre, in collaborazione con l’associazione 
“Amici di Gioia Vecchio”, abbiamo organizzato una cena “anticipata” a base di prodotti locali presso 
l’ostello del paese, che comprende: 

  

Spaghetti alla chitarra al ragù 

Cotoletta di pollo con insalata mista 

Frutta 

Dolce 

Caffè.  

Per I vegetariani :spaghetti alla chitarra con pomodoro, tris di formaggi con insalata mista. 

  

Questo dietro il versamento di un contributo spese. Dal piazzale retrostante la chiesa di Gioia Vecchio, 
infine, potremo tentare di avvistare nella vallata sottostante orsi e lupi, come quotidianamente fanno 
decine di appassionati provenienti anche dall’estero. 

Ovviamente, chi volesse fruire del pasto è pregato di chiamare al più presto (sia per consentire 
l’organizzazione della cucina, che per quella delle auto). Potete chiamare me al 328 9123751 o Francesco 
De Angelis al 328 2048725 per ricevere tutte le informazioni del caso. 

Come sempre, è obbligatorio il possesso di tessera Federtrek in corso di validità. 

  

  

Pippo Moccaldi 


