
                                                                                                                                    

 
 

 

 

 

Difficoltà E, lunghezza 12 km circa, dislivello 800 m, Durata: 6 ore 

Cosa portare: giacca a vento, abbigliamento a strati, scarpe da trekking alte alla caviglia, 

bastoncini, berretto e guanti, cappello per il sole e crema solare, pranzo al sacco e 

almeno 1 litro di acqua. 

Appuntamento ore 7:30 stazione Rebibbia Metro B. 

Per informazioni e prenotazioni chiamare: 

 

 

 

Le escursioni possono subire variazioni per motivi di sicurezza/organizzativi a completa discrezione 

degli accompagnatori.  

Per partecipare è necessario essere tesserati FEDERTREK. E’ possibile tesserarsi il giorno 

dell’escursione; se si ha già la tessera, il numero va comunicato al momento dell’iscrizione. 

 

Il monte Nuria dal piano di Rascino 
Domenica 2 giugno (rinviata dal 19 maggio) 

Giovanni Moriondo – 349 7587944   

Edoardo Sermasi – 347 2123210 

 

           Un percorso ad anello solitario e panoramico 

sui monti del Cicolano  

Dai prati del piano di Rascino, attraverso fitte 

faggete e uno splendido altipiano, raggiungeremo 

la vetta del monte Nuria (1888 m).   

Di qui faremo ritorno passando per il piano di 

Cornino, impreziosito dall’omonimo laghetto.  

All’arrivo, per chi vuole, merenda in agriturismo con 

vista sul caratteristico lago di Rascino. 

SENTIERO VERDE – 35 anni di cultura fatta con… i piedi 

www.sentieroverde.org 
 


