%FederTrek

Escursionismo e Ambiente

Dall’ampio pianoro di Prato di Campoli, circondato da fitte faggete e dalle cime piu
importanti degli Ernici, risaliremo il fosso della Fragara e poi i prati in quota fino alla cresta. Di
qui raggiungeremo la vetta del Pizzo Deta (2068 m), la cima piu caratteristica di questa zona,
con i suoi stupendi panorami sull’ Appennino laziale-abruzzese.

Difficolta E/EE, lunghezza 10 km, dislivello 900 m, durata: 7 ore

Cosa portare: giacca a vento, pile, abbigliamento a strati, scarpe da trekking alte alla
caviglia, bastoncini, berretto e guanti, cappello per il sole e crema solare, pranzo al sacco,
acqua.

Appuntamento ore 7:30 stazione Anagnina Metro A (distributore Q8).

Per informazioni e prenotazioni chiamare:

AEV Giovanni Moriondo — 349 7587944
AEV Stefania Arcipreti - 339 5960815

Per partecipare € necessario essere tesserati FEDERTREK. E' possibile tesserarsi il giorno dell’escursione; se si ha gid
la tessera, il numero va comunicato al momento dell’iscrizione. Si ricorda che gli autisti delle auto messa a
disposizione non contribuiscono alle spese di carburante e autosfrada.

Le escursioni possono subire variazioni per motivi di sicurezza/organizzativi a completa discrezione degli
accompagnatori.



