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GIRANDO NEI PARCHI DELL’ANTICA ROMA
Sabato 24 Ottobre 2020 ore 09:00
Trekking urbano

Partendo da Colle Oppio attraverseremo tre quartieri riscoprendo cinque parchi attraverso il
loro sviluppo nella storia. Il tutto all’insegna della curiosita tra storia, piante e racconti.

Programma dell'escursione: Da Colle Oppio, scelto da Nerone per erigere la sua dimora (Domus Aurea), ci
dirigeremo verso il Parco di San Gregorio, orto del complesso di S. Gregorio Magno voluto da papa Gregorio |, che
qui aveva la domus di famiglia. Il Parco ospita specie mediterranee ed alberi da frutto. Visiteremo poi San Saba, dove
ripercorreremo la storia dei lotti, attraverseremo il Parco di San Sebastiano ed il Parco degli Scipioni, con le loro
varieta di specie arboree ad alto fusto, e ci dirigeremo infine verso Villa Celimontana, antica vigna che ospita oggi
anche la sede della Societa geografica italiana, dove I'escursione terminera verso le ore 13,30. Da qui e possibile
riprendere la Metro B alla fermata Colosseo.

Lunghezza 7 Km circa; dislivello 100 mt, difficolta T.

Incontro con gli accompagnatori: ore 9.00 a Colle Oppio - ingresso via delle terme di Traiano.

Quota sociale di partecipazione: 8 euro (contributo a favore dell’Associazione per copertura delle spese
organizzative; I’Accompagnatore non percepisce compensi). Per semplificare e velocizzare le operazioni, per evitare i
resti, si raccomanda di giungere con I'importo preciso gia pronto o in alternativa via bonifico come da istruzioni su
sito Sentiero Verde. In alternativa, la quota pud essere versata tramite bonifico bancario (IBAN
IT86W0100503253000000001965 intestato a Associazione Sentiero Verde APS), mostrando poi ricevuta agli
accompagnatori il giorno dell’escursione.

INIZIATIVA RISERVATA Al SOCI FEDERTREK IN REGOLA CON IL TESSERAMENTO. Costo tessera 15 euro, 5 euro per i
minori di 18 anni — valida 365 giorni). Il numero di tessera deve essere comunicato all’ atto della prenotazione. La
tessera va sottoscritta online almeno una settimana prima dell’escursione (sito www.sentieroverde.org). Non & piu
possibile sottoscrivere la tessera il giorno stesso dell’evento.




Cosa portare: Scarpe comode, mantellina antipioggia, mascherina anti-covid, gel disinfettante.

Norme anti-Covid: E’ necessario, per le norme di contenimento dell'epidemia Covid-19, essere muniti di mascherina,
da indossare nei momenti di ritrovo e in tutte quelle occasioni in cui non e possibile rispettare la giusta distanza
interpersonale. Occorre inoltre essere muniti di gel disinfettante.

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI (entro il 15 ottobre 2020):

Resp. Antonio Citti AEV
Patrizia Palumbo Acc.:tel 3274433602 email patriziapalumbol4@gmail.com
Alessia Mefalopoulos Acc.:tel 3398178942

www.sentieroverde.org




