
    Escursione GRATUITA 
   prenotando con whatsapp

Info e prenotazioni:

PRANZO 
SOCIALE

 Coop Capodarco
alla

                       solo su prenotazione 
   Quota pranzo sociale 26,00 euro 
prenotare inviando una mail a
sentieroverde30@gmail.com

Antonio Citti 3315949343 Gabriele Lamorgese 3292050056

I N F O  E  P R E N O T A Z I O N I
AEV RITA BUCCHI 3391074453

Il paese degli artisti, incastonato su una roccia a 1.053 mslm, definito “la montagna scolpita

nel cielo” qui artisti di tutto il mondo hanno scolpito lungo i vicoli e le scalinate la viva roccia,

dipinto i muri, trasformando il paese in un museo a cielo aperto! Quì l’aria è fresca e pulita, si

respira a pieni polmoni circondati da una natura stupenda che scopriremo arrivando fino

all’area faunistica dove con un po’ di fortuna si possono osservare degli stupendi esemplari di

cervo. Lungo il percorso tante bellissime e succulente more selvatiche: dopo una bella

scorpacciata e dopo averne raccolte un po' in un cestino per fare un barattolino di

marmellata, mora dopo mora arriveremo all’osservatorio astronomico, un area picnic

attrezzata ci attende e sarà possibile organizzarsi anche per un bel barbecue! Una giornata

spensierata, in pieno relax, si concluderà con un bel giro del paese alla scoperta delle sue

opere d’arte fino in cima alla Rocca….il panorama ci lascerà senza fiato!

 

DOMENICA

7
SETTEMBRE

Cervara di Roma
 le more 

selvatiche A L
 P A E S E  D E G L I  A R T I S T I

DIFFICOLTA’ : E-  DISL: ca 360 m - LUNGHEZZA : 8/9 km  AEV Rita Bucchi - AV Maria Asole

info 

riservato ai soci Federtrek in regola

AEV RITA BUCCHI

APPUNTAMENTO ore 9,30  Cervara di Roma link su google maps al momento dlla prenotazione -
verranno messi in contatto i soci per eventuali passaggi
PORTARE scarponcini da trekking, abbigliamento consono a strati, guscio, snacks, pranzo 
al sacco, acqua almeno 1l a testa, bastoncini da trekking, cestino per le more

AVVERTENZA : L’escursione può subire variazioni di tempo e /o luogo a
giudizio insindacabile degli Accompagnatori AEV. i partecipanti sono
tenuti a rispettare modalità e indicazioni decise dagli accompagnatori
altrimenti verrà meno il rapporto di affidamento e quindi di responsabilità
degli 
stessi per quanto potrebbe accadereI soci sono tenuti ad essere preparati
fisicamente, tecnicamente nonché ad essere equipaggiati con
abbigliamento e attrezzature adeguate all’ esigenza dell’escursione
programmata 

 con il tesseramento

e prenotazioni

CONTRIBUTO PARTECIPAZIONE : contributo a
favore dell’associazione per copertura delle

spese organizzative di 10 euro 

EVENTUALE BARBECUE 
a carico dei partecipanti
potete chiamare per

maggiori info 3391074453

mailto:sentieroverde30@gmail.com

