Ente 'fms\ﬂion .
Sentici Verhg

in commine dal 1584

d | F in e
_estate

(4N \Iago di

FOGLIANO
poi tutti a PRAN/O

in campagna
nel magico mondo di PATRIZIA

Festeggiamo insieme una domenica di fine estate, e tra racconti di vacanze, ricordi di viaggi
esotici e splendide montagne, ci faremo un bel bagno, di prima mattina, nelle fresche acque del
litorale: siamo nel Parco Nazionale del Circeo, circondati di azzurro tra dune, lago, mare e cielo...

dopo una nuotata & ora di camminare un po', lungo le rive del Lago di Fogliano, immersi nella
sua atmosfera incantata e struggente, con il tipico borghetto dei pescatori e la brezza che arriva
dal mare...splendidi eucalyptus fanno da cornice a mandrie di bufale mentre gli uccelli migratori
ospiti della riserva si lasciano cullare dalle acque placide: folaghe, cormorani, germani reali,
fischioni e tanti altri..tutto sotto I'occhio vigile della maga Circe con il suo meraviglioso
promontorio sullo sfondo. Dal Lago ci trasferiamo per il pranzo nella campagna di Sezze: é qui la
la FESTA !!! Ad ospistarci nel suo meraviglioso giardino, la nostra cara amica Patrizia: ci aprira le
porte del suo mondo Ia casa del rlcordl Ia sua “Maison Souvenir”, un luogo senza tempo che

tra giochi, canti e tanta allegria!'!!

DIFF: T/E- DISL: irrilevante- LUNGHEZZA : ca 5km

APPUNTAMENTO ore 9,00 Foce Verde link su google maps al
momento dlla prenotazione - verranno messi in contatto i soci per
eventuali passaggi

PORTARE scarponcini da trekking, abbigliamento consono a strati,
guscio, snacks, acqua almeno 1l a testa, costume e asciugamano

8 CONTRIBUTO PARTECIPAZIONE : contributo a favore
@l dell'associazione per copertura spese organizzative di 10 euro

CONTRIBUTO per il pranzo : 15 euro
riservato soci Federtrek in regola con tesseramento federtrek

i AVVERTENZA : L'escurslone pud subire variazioni di tempo e /o lucgo a giudizio insindacabile degli Accompagnatori AEV. |
portecipanti sono fenutl a rispettare modalitd e indicazioni ceclse gogll accompagnator altriment] verrd meno Il rapporto di

affidamente e quindi di |eapunsob:llto degli

stessi per quanto potrebbe accaders! socl sono tenutl ad essere preparati fisicamente, tecnicamernte nonché ad essere

equlpagglati con abbigliomento e attrezzoture odeguate all' esigenza dell'escursione programmata

AEV Rita Bucchi - AV Maria Asole
info: 3391074453 22 FederTrek




