
DOMENICA 19 OTTOBRE

info e prenotazioni AEV RITA BUCCHI 3391074453

Una imperdibile escursione nelle valli dei Monti Prenestini, in mezzo ad una natura
sorprendente, alla scoperta dei GIGANTI DELL’ACQUA, nascosti nel fitto della

vegetazione e come essa altrettanto sorprendenti: sono le monumentali architetture
idrauliche che i Romani costruirono con grande ingegnosità per fare arrivare l’acqua a
Roma, i ponti degli acquedotti, imponenti, affascinanti, ci si sveleranno all’improvviso

nel bel mezzo di valli lussureggianti, lasciandoci senza fiato... facendoci sentire per
qualche attimo un pò come Indiana Jones!!! Un percorso bellissimo e avventuroso
lungo un anello che congiunge il Ponte Sant’Antonio, Ponte della Mola, Ponte San

Pietro, la vecchia Mola lungo via della Selciatella. Tra torrenti e antiche vie di
manutenzione, conosceremo la storia di questi luoghi e al termine potremo

raggiungere San Gregorio da Sassola con il suo imponente Castello Brancaccio

AEV RITA BUCCHI - AV MARIA ASOLEDIFFICOLTA’ : E DISL: 300m LUNGHEZZA : ca 9 km

APPUNTAMENTO: ore 9,30 su via Faustiniana  - verrà inviato link su Google Maps- auto propria, al momento
della prenotazione su richiesta metteremo in contatto soci che offrono o chiedono  passaggi

COSA PORTARE : Scarponcini da trekking alti alla caviglia pantaloni lunghi e abbigliamento consono a strati,
guscio antipioggia, acqua (almeno 1l) snacks. Consigliati: bastoncini da trekking, un telo per sedersi a terra, un
ricambio da lasciare in auto. 

CONTRIBUTO PARTECIPAZIONE : a favore dell’associazione per copertura  spese organizzative 10,00 euro

INIZIATIVA RISERVATA AI SOCI FEDERTREK IN REGOLA CON IL TESSERAMENTO. 
Il numero di tessera deve essere comunicato all’atto della prenotazione.
La tessera va sottoscritta online almeno 3 giorni prima dell’escursione on line al costo di 15 euro adulti e 5 per i
bambini, validità 365gg . Per i soci con età superiore ai 75 anni è necessario inviare anche certificato medico di
idoneità fisica. In ogni caso al momento della prenotazione chi ha particolari patologie è tenuto a comunicarle
agli accompagnatori

AVVERTENZA : L’escursione può subire variazioni di tempo e /o luogo a giudizio insindacabile degli Accompagnatori AEV . Tutti i
partecipanti sono tenuti a rispettare modalità e indicazioni decise dagli accompagnatori altrimenti verrà meno il rapporto di 
affidamento e quindi di responsabilità degli stessi per quanto potrebbe accadere
I soci sono tenuti ad essere preparati fisicamente e tecnicamente nonché ad essere equipaggiati con abbigliamento e attrezzature
adeguate all’ esigenza dell’escursione programmata


