
    Escursione GRATUITA 
   prenotando con whatsapp

I N F O  E  P R E N O T A Z I O N I
AEV RITA BUCCHI 3391074453

DIFF: T/E-  DISL: ca 200m - LUNG : ca 6 km  

AEV Rita Bucchi - AV Maria Asole

riservato ai soci Federtrek in regola con il tesseramento

info: AEV RITA BUCCHI 3391074453

APPUNTAMENTO ore 9,00 San Gregorio da
Sassola link su google maps al momento dlla
prenotazione - verranno messi in contatto i soci
per i passaggi

L’ALBERATA
fino al

CONVENTO di 
SANTA MARIA 

NUOVA
un oasi di pace dove

 i frati ci aspettano a
PRANZO

NEL REFETTORIO DEL CONVENTO

CONTRIBUTO PARTECIPAZIONE : contributo a
favore dell’associazione per copertura delle 
spese organizzative di 10 euro 
Prevista un offerta per la visita al presepe vivente
PRANZO nel refettorio del convento 15,00 euro

6 gennaiomartedi’

PORTARE scarpe da trekking, abbigliamento
consono a strati, guscio antipioggia, snacks,
acqua almeno 1l a testa, bastoncini da trekking, AVVERTENZA : L’escursione può subire variazioni di tempo e/o luogo a giudizio

insindacabile degli Accompagnatori AEV. i partecipanti sono tenuti a rispettare modalità
e indicazioni decise dagli accompagnatori altrimenti verrà meno il rapporto di
affidamento e quindi di responsabilità degli stessi per quanto potrebbe accadere. I soci
sono tenuti ad essere preparati fisicamente, tecnicamente nonché ad essere
equipaggiati con abbigliamento e attrezzature adeguate all’ esigenza dell’escursione
programmata 

SAN GREGORIO 
 DA SASSOLA

la magia del 
PRESEPE VIVENTE

   Festeggiamo insieme l’Epifania con una 

piacevolissima camminata tra querce secolari 

lungol’Alberata, l’antica via voluta dal Cardinal Prospero 

Publicola  Santacroce , via che conduceva da San Gregorio al Gericomio, dove 

il prelato aveva deciso di trascorrere la sua vecchiaia tra i profili dei Monti 

Prenestini, l’aria pura e le fonti d’acqua, ritenute curative, piccoli gioielli 

di ingegneria idraulica, come la Fonte della Forma dove ancora oggi scorre l’acqua in cerca della

sua “forma” ...tra storie di acqua e non solo arriviamo al Convento di Santa Maria Nuova, un oasi

di pace con una storia millenaria. Ad accoglierci Padre Carlo che dopo la visita ci ospita per il

pranzo nel refettorio del convento . Dopo il pranzo è ora  di ripartire, a malincuore, che il posto

invita certo a restare e godere della sua quieta bellezza ma ... ci aspetta il Presepe Vivente  a San

Gregorio,  tra i vicoli del borgo medievale, in una magica atmosfera che ci riporta indietro nel

tempo, con grande impegno di tutti, grandi e piccini, 

nel rievocare la Natività..da non perdere!!!

EPIFANIA


