ble] V[ {[&f\ dall’' Abbazia di VALVISC|OLO

o SERMONETA s

Partiremo dall’abbazia di
Valvisciolo: bellezza e misterola &5
caratterizzano, la facciata, la Chiesa, %
il bellissimo chmstro nascondono i seqgni™
lasciati nei secoli dai Templan La vista é
spettacolare e lo squardo corre fino al mare.
Dopo la visita alla Chiesa e al meraviglioso

;‘hiostro , prosequiremo I;mgo ’la via un wagguo
rancigena, tra spettacolari uliveti _
arriviamo all’azienda Valle nella storia e nel m‘SterO
dell’Usignolo...una breve pausa e si riparte, Storie
siamo pronti ad affrontare il sentiero nel di Templari
bosco che ci permettera di salire piano piano . P .
fino a Sermoneta: un borgo medievale pieno e di fantasmi
di fascino, incastonato tra i Monti Lepini, un : :
: : mmer s
enorme castello lo caratterizza, si narra che lla bell dei
vi sia anche un fantasma, storie’za brivido | nella bellezza qe
sono assicurate.....scopriremo il borgo vicolo
dopo wﬁolo & fon;f do%o forno’ chei d;}lcettl MONT‘ LEP‘N‘
tipici alla marmellata di visciole sono famosi
e buonissimi, un assaggio é dovuto prima di co',\ Lo s.guardo
riprendere la via del ritorno!!! che arriva fino al mare...

5 APPUNTAMENTO ore 2,30 Abbazia di Valvisciolo link
su google maps al momento dlla prenotazione -
verranno messi in contatto i soci per passaggi

% PORTARE scarponcini da trekking, abbigliamento

@ consono a strati, guscio antipioggia, snacks, pranzo al
= sacco, acqua almeno 1l a testa, bastoncini da
. trekking, un telo per sedersi a terra

CONTRIBUTO PARTECIPAZIONE :
“8 contributo a favore

L8 dell'associazione per copertura
(B delle spese organizzative di . .
10 euro e prenota2|on|

ek o '" AEV RITA BUCCHI
DIFF: E- DISL: ca 300m - LUNG : ca 8 km 3391074453
AEV Rita BUCChi - AV Maria ASO’E riservato ai soci Federtrek in regola

con il tesseramento

iazione di Promozione Social
Enta Terzo Settore AVVERTENZA : L'escursione pud subire variazioni di tempo e /o luogo a giudizio

g f . rﬁ R insindacabile degli Accompagnatori AEV. i partecipanti sono tenuti a rispettare
gl = ' modalita e indicazioni decise dagli accompagnatori altrimenti verra meno il

- ﬂti i -—?U “\\\ g’ F e d e rTrE k rapporto di affidamento e quindi di responsabilita degli e
e exg el-he, ‘ LS HIl stessi per quanto potrebbe accaderel soci sono tenuti ad essere preparati fisicamente,

in cammina dal 1984 tecnicamente nonché ad essere equipaggiati con abbigliamento e attrezzature adeguate

all’ esigenza dell’'escursione programmata


mailto:sentieroverde30@gmail.com

