
APPUNTAMENTO                                    ore 10,00 al parcheggio località Fiumata (Filettino)
verrà inviato il link su Google Maps al momento 
della prenotazione, auto propria , metteremo in contatto soci che 
offrono o chiedono un passaggio

COSA PORTARE                                scarponcini da trekking, abbigliamento
consono a strati, guscio per eventuale pioggia, cappello per
il sole, acqua (almeno 1,5l) pranzo al sacco e snack.
Consigliati: bastoncini da trekking.

le SORGENTI dell’ ANIENE

 MONTI SIMBRUINI

Un’ escursione facile ma sorprendente, in una natura stupenda tra verdi brillanti, riflessi
argentei dell’acqua e alberi spettacolari. All’interno del Parco Naturale Regionale dei

Monti Simbruini, cammineremo seguendo a ritroso lo scorrere del torrente Riglioso che
ci accompagnerà per tutto il percorso con l’allegro gorgoglio delle sue acque cristalline

che scendono a valle tra salti, cascatelle e piccole pozze creando un ambiente
estremamente suggestivo….non solo acqua, a fare da contorno incontreremo

spettacolari faggi secolari dalle forme sorprendenti, con le loro radici scultoree
affondate nelle scroscianti acque del torrente si godono anche loro lo spettacolo

mentre raggiungiamo la Fonte della Radica a 1170 metri slm . Questa è solo una delle
sorgenti dell’Aniene, al ritorno andremo a conoscere per un breve tratto anche il

torrente Corore e ammireremo il punto in cui le acque dei due torrenti si uniscono…. ora
sono un fiume, l’Aniene, che da qui intraprende il suo lungo viaggio verso Roma. 

                           contributo a favore dell’associazione per
copertura delle spese organizzative 10 euro 

INFO E PRENOTAZIONI:
AEV RITA BUCCHI 3391074453

CONTRIBUTO

INIZIATIVA RISERVATA AI SOCI FEDERTREK  

 AVVERTENZA : L’escursione può subire variazioni di tempo e /o luogo a giudizio insindacabile
degli Accompagnatori AEV . Tutti i partecipanti sono tenuti a rispettare modalità e indicazioni
decise dagli accompagnatori altrimenti verrà meno il rapporto di affidamento e quindi di
responsabilità degli stessi per quanto potrebbe accadere
I soci sono tenuti ad essere preparati fisicamente e tecnicamente nonché ad essere
equipaggiati con abbigliamento e attrezzature adeguate all’ esigenza dell’escursione
programmata

DOMENICA

10
MAGGIO

DIFF: E - LUNGH ca 8km a/r - DISL ca 300m   AEV RITA BUCCHI
AV MARIA ASOLE
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