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riservato ai tesserati Federtrek 

CAPRANICACAPRANICA    PRENESTINAPRENESTINACAPRANICA  PRENESTINA
monumento naturalemonumento naturalemonumento naturale

CASTAGNETO PRENESTINOCASTAGNETO PRENESTINOCASTAGNETO PRENESTINO
DOMENICA
29novembre

        Le castagne e la magia dei colori in autunno...un
castagneto magico, monumentale, dove fare un’

esperienza unica. Ci immergeremo in mille sfumature di
giallo, oro, rame, tra alberi maestosi. In un atmosfera

incantata si intravedono gli essiccatoi, piccole casette
di pietra, risalenti al medioevo, da cui ancora oggi, in
autunno, escono sottili fili di fumo: al loro interno,

come allora, si essiccano secondo una sapiente antica
tradizione le “mosciarelle, oggi presidio Slow Food.

Risaliremo verso il paese attraverso un bellissimo bosco
percorrendo lo storico sentiero del “ciuccio” , una salita
fino al paese, dove ci aspetta un panorama spettacolare,
piccoli paesi incastonati tra i monti che si susseguono

gli uni dietro agli atri fino ai Simbruini e oltre...La visita
al paese è d’obbligo, un vero piccolo gioiello con una

chicca tra tutte: la cupolina della Chiesa della
Maddalena, attribuita al Bramante!!!

DIFF: E-  DISL: ca 350m- LUNG : ca 8km  

APPUNTAMENTO ore 9,00 CAPRANICA
PRENESTINA link su google maps al
momento della prenotazione - verranno
messi in contatto i partecipanti per
eventuali passaggi

PORTARE scarponcini da trekking,
abbigliamento consono a strati, guscio
antipioggia, snacks, pranzo al sacco,
acqua almeno 1l a testa, bastoncini da
trekking

CONTRIBUTO PARTECIPAZIONE :
contributo a favore dell’associazione
per copertura delle spese organizzative
di 10 euro 

AVVERTENZA : L’escursione può subire variazioni di tempo e /o luogo a
giudizio insindacabile degli Accompagnatori AEV. i partecipanti sono
tenuti a rispettare modalità e indicazioni decise dagli accompagnatori
altrimenti verrà meno il rapporto di affidamento e quindi di responsabilità
degli stessi per quanto potrebbe accadere. I partecipanti sono tenuti ad
essere preparati fisicamente, tecnicamente nonché ad essere
equipaggiati con abbigliamente attrezzature adeguate all’ esigenza
dell’escursione programmata 
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