
    Escursione GRATUITA 
   prenotando con whatsapp

Info e prenotazioni:

PRANZO 
SOCIALE

 Coop Capodarco
alla

                       solo su prenotazione 
   Quota pranzo sociale 26,00 euro 
prenotare inviando una mail a
sentieroverde30@gmail.com

Antonio Citti 3315949343 Gabriele Lamorgese 3292050056

I N F O  E  P R E N O T A Z I O N I
AEV RITA BUCCHI 3391074453

     ci facciamo gli auguri di Natale

immersi nell’azzurro del mare trapuntato

di  pennellate di sabbia dorata e  tonalità

verde acquerello della palude 

di Torre Flavia ...

una bella camminata rilassante, a

Ladispoli, in un oasi di pace, dove il suono

delle onde che si infrangono sulla battigia

si mescola a quello del vento tra i canneti,

lo stesso vento che increspa la superficie

dell’acqua nei prati allagati, relitto delle

paludi che in passato caratterizzavano

questo tratto di litorale tirrenico.

Un passo dopo l’altro, per i più arditi

anche a piedi nudi nell’acqua, arriveremo

ai ruderi della torre di origine romana,

con lo sguardo che spazia lontano verso

l’orizzonte e si confonde tra cielo e

mare!!!

DOMENICA

20
DICEMBRE

DIFF: T/E-  DISL: irrilevante - LUNG : ca 7 km  

AEV Rita Bucchi - AV Maria Asole

info 

riservato ai tesserati Federtrek in regola

AEV RITA BUCCHI

APPUNTAMENTO ore 9,30 Ladispoli link su google
maps al momento dlla prenotazione - verranno messi
in contatto i partecipanti per eventuali passaggi
PORTARE scarponcini da trekking, abbigliamento
consono a strati, guscio antipioggia, snacks, acqua
almeno 1l a testa, bastoncini da trekking

AVVERTENZA : L’escursione può subire variazioni di tempo e /o luogo a giudizio
insindacabile degli Accompagnatori AEV. i partecipanti sono tenuti a rispettare
modalità e indicazioni decise dagli accompagnatori altrimenti verrà meno il
rapporto di affidamento e quindi di responsabilità degli 
stessi per quanto potrebbe accadereI partecipanti sono tenuti ad essere preparati
fisicamente, tecnicamente nonché ad essere equipaggiati con abbigliamento e
attrezzature adeguate all’ esigenza dell’escursione programmata 

 con il tesseramento

e prenotazioni

CONTRIBUTO PARTECIPAZIONE : contributo a
favore dell’associazione per copertura 
delle spese organizzative di 10 euro 

3391074453

ci facciamo gli auguri 
immersi nell’azzurro del mare

Monumento Naturale
 TORRE FLAVIA

di sabbia dorata  
 trapuntato di pennellate

e tonalità verde acquerello
della palude e poi...

PRANZO DEGUSTAZIONE
all’azienda agricola Roncella

e nel pomeriggio la favola continua...

tutti al

CASTELLO di SANTA SEVERACASTELLO di SANTA SEVERACASTELLO di SANTA SEVERA

PRANZO DEGUSTAZIONE
10,00 a carico dei 
partecipanti

mailto:sentieroverde30@gmail.com
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